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«Постигая понемногу
Мир загадочный земной,
Я во тьме найду дорогу
От себя – к себе самой» 

Вера Соболь, «Путь к себе»

От автора
             

С кемеровской поэтессой Верой Пантелеевной  Соболь мне 
посчастливилось познакомиться лично в 2006 году. Её книга 
«Выход из лабиринта» стала первой поэтической книгой, ко-
торую я прочла с живым интересом. С этой книги началось 
моё увлекательное путешествие в мир современной поэзии, к 
которому до тех пор я была  равнодушна, несмотря на то, что 
сама сочиняла стихи с 13-14 лет. 

Первые попытки рифмовать у меня были и раньше, лет с 
шести. Тогда же я впервые помечтала о том, чтобы написать 
книгу. Я не знала, что это будет поэтическая книга. Лишь одно 
знала точно: я хотела, чтобы моя книга волновала читателей, 
вызывала сильные чувства и эмоции, заставляла печалиться и 
радоваться вместе со мной, вместе с героями книги… 

Ближе к 30 годам я начала понимать, что одна из основных 
тем в моём творчестве – это тема пути, и что все мои стихи 
представляют собой по сути путь к себе: поиски смысла жиз-
ни, поиски себя и осознание своего пути в этой жизни... 

Книга «Путь к себе» – это путь души, путь к Свету, путь... к 
себе «настоящей». 
          

Эта книга – о любви и о Любви...            

Сердечно благодарю Эдуарда Владимировича Угрюмова, 
члена Союза журналистов СССР, члена Союза Кузбасских 

писателей, за духовную поддержку
и помощь в работе над этой книгой! 
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Слушая 
звёздный 
мотив

(ранние стихи)

Любить
Голос шепчет: «Я люблю…»,
Но не верю я ему.

Можно взглядом говорить,
Можно ласку подарить,
Можно словом обогреть –
Боль из памяти стереть.

Можно медленно идти
По готовому пути 
Или в сторону свернуть –
Заблудиться, утонуть…

Можно научиться петь
И беде в глаза смотреть,
Можно научиться жить…
Но сложней всего – любить.

12.12.96 
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Ночь
Ночь – это свой, заколдованный мир,
Царство волшебных сказок,
Мир темноты и тишины,
Музыка тайн и соблазнов.

Ночь – философии мать,
Время теней и событий
И, может быть, – как знать, –
Время великих открытий…

08.08.96

Лилия
Лилия распустилась
На зеркальной глади пруда,
Её лепестки-крылья
Ласкает его вода.

Лилия трепетно дышит,
Волнуясь свежестью и чистотой –
Ей предназначено свыше
Быть на земле звездой!

22.06.97    

Я не пойду туда 
с тобой…

Скажи, когда придёшь сюда?
Когда мы встретимся с тобой?
Когда смогу обнять тебя,
К щеке притронуться рукой?

Когда же я скажу «люблю»
И поцелую в тот же миг?
Когда ты мне ответишь тем же,
О, милый мальчик и… старик?

Но не твоя я, знаю я,
И ты не мой – совсем ничей.
Поэтому душа моя 
Не встретится с душой твоей.

Лишь только острая игла
Укажет мне путь в мир иной.
Но не хочу пока туда.
Я не пойду туда с тобой. 

03.04.97 
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Ноль-ноль часов 
Ноль-ноль часов, я спать хочу, 
Я еле ноги волочу. 
Зачем живу? Не знаю я – 
Устала думать голова. 

Хочу лишь спать, уснуть хочу… 
Забывшись, снова я очнусь, 
И будет утро, ясный день, 
И будет встать с кровати лень… 

И день промчится в суете – 
Опять подушка и постель… 
 
Куда-то часто я спешу, 
Читаю, думаю, пишу… 
Знакомлюсь с кем-то, расстаюсь, 
Разочаровываюсь, злюсь… 

Вдруг радости короткий миг – 
И снова тьмы туманной лик… 

Но если всё ж мне жизнь дана – 
Я проживу её сполна!

23.02.97
***

Дождик или солнца свет – улыбайся!
Колко-мягкий белый снег – улыбайся!
И зелёная трава – улыбайся!
И на лепестках роса – улыбайся!
Зябко, сыро и темно – улыбайся!
Если грустно – всё равно улыбайся!

25.01.99    

Утренние грёзы
Я снова утром долго, сладко сплю
И вижу сон, как будто бы к цветку
Я белокрылой бабочкой лечу.
Голодная, нектара я хочу.

Но, только долетев, теряюсь я:
Протягивает мне цветок листки,
А листики – как руки у тебя!
Цветок зовёт, улыбкою манит…

Быть может, показалось? Я смелей
Лечу на зов медового цветка
И запускаю хоботок скорей
Туда, улыбка где была твоя.

Я пью нектар и… просыпаюсь вдруг,
И солнце светит прямо мне в глаза!
Укроюсь с головой, мне недосуг:  
Мечтаю в тот же сон вернуться я!

Но тщетно – сон растаял навсегда!
Лишь льются струи солнечных лучей…
Зачем, о солнце, будишь ты меня,
Когда так сладко сплю я на заре?!

02.08.98  
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***
Помнишь, ели мы клубнику   
И болтали ни о чём?
А деревья зеленели 
И шептали горячо…
	 Мы друг другу улыбались,                            
	 Молча говоря о том,
	 Что не зря мы повстречались.   
	 Это мне казалось сном…
То был сон блаженный только – 
Больше… больше ничего!
Почему же мне так горько
И на сердце тяжело?
	 Ты ни разу не обидел
	 И ни разу не солгал.
	 Просто так и не увидел, 
	 Что моей мечтою стал! 

06.08.98

***
Мечтай, коли мечтается, 
А любится – люби!
И если за спиною  
Крылья выросли – лети!

Всегда будь сам собою 
И чувства не таи, 
Чтоб небеса услышали 
Мелодию души!

10.05.00      

***
Возьми мою руку в свою –  
Не бойся, я всё пойму, –  
Ни слова не говори.
И я, как и ты, промолчу.
	 Тепло от моей руки,
	 Любовь мою ты прими.
	 А я возьму от твоей ладони
	 Тепло и нежность твои.
Не будет больше слёз,
С рыданиями, со всхлипами  –
Исчезли тысячи грёз,
Сменившись улыбкою тихою…

22.04.98     

***
Я хочу быть невидимкой,
А ещё – уметь летать!
Быстро, быстро, незаметно
В полумраке исчезать,

Чтоб лететь сквозь ночь и полдень
Прямо к принцу своему
И тихонько, словно тенью,
Вдруг прильнуть к его плечу,

Подразнить его щекоткой
И тотчас расцеловать,
Поиграть смешною чёлкой
И – обратно улетать!

06.08.98        
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***
Ночь. Светят звёзды устало,
А им до утра сиять…
То не звёзды, а я устала,
И мне давно нужно спать.
	 Но посмотри за окошко –
	 И ты узнаешь ответ
	 На вопрос, откуда у кошки
	 Ночью в глазах свет.
Видишь луну золотую?
Видишь бриллианты звёзд?
И я – сижу и любуюсь
И не хочу видеть грёз.
	 Посмотрите, как небо звёздно,
	 Как ночью красиво всё!
	 А вы говорите – «поздно»,
	 А ты говоришь – «темно»…
Почему мы проводим ночи,
Крепко глаза закрыв,
Вместо того, чтобы молча
Слушать звёздный мотив?
	 Я хочу улететь в небо
	 И с той звездой танцевать,
	 Которая в космосе где-то
	 Висит – и  не хочет спать…
Но где же теперь звёзды?
Исчезли когда? Давно?
В руках у меня подушка,
И солнце светит в окно…

06.08.98

***
Бабочка красивая 
Села на цветок,
И с цветка упал на землю
Нежный лепесток.
	 Лепесточек этот 
	 Я возьму с собой,
	 Положу в карман его и
	 Отнесу домой.
Дома лепесток я
В книге засушу,
И зимой холодной лето 
В сердце воскрешу…
	 И однажды вспомню
	 Ясно, как вчера,
	 Что навек осталось где-то
	 Позади, когда
Бабочка красивая
Села на цветок,
И с цветка упал на землю
Нежный лепесток…

Октябрь, 1994 

Зима
Стоят деревья, словно в сказке,
Как зачарованные, дремлют –
Их солнце не одарит лаской
И до весны не обогреет…

1998 
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Амур
Темно и холодно – зима,
И на уме одни дела…
Но вдруг врывается Амур
И поселяет в сердце весну.
	 Что делать – несоответствие:
	 Зима снаружи, внутри – весна!
	 С нелепо громким приветствием
	 Любовь снова штурмом сердце взяла.
А я сдалась без боя –
Стрелы Амура острЫ.
У меня теперь снова сладкая боль –
Боль от стрелы в груди.
	 Не думала я, что бывает так – 
	 Стал мне дорог каждый пустяк,
	 А в голове полный сумбур…
	 Что ты наделал, Амур?!

04.02.00

«Здравствуй!»
«Здравствуй!» - ты мне сказал,
Душу мне обогрел.
И тоска и печаль
Теперь не у дел.

Слышу «здравствуй» твоё –
Словно солнцем согрета!
Есть ли слово теплее
На нашей планете?                    

04.06.99 

***
Падаю в пропасть,
Утянута в омут
Этих удивительных глаз.
Отделённость сознания…
Я – там, выше,
Я – над ним,
Летаю 
Вокруг его уха –
Порабощение.
Я в плену.
Мне нравится этот плен…
Я – улыбаюсь…

02.02.99

Двери сердца
Как отпечатки женских губ,
Как звук гитары у костра,
Твоя любовь пришла на стук,
Открыла дверь – впустить меня…

Ах, я не буду говорить
Пустые глупые слова!
Ведь мне дано тебя любить!
Скрывать не буду: я – твоя.

18.01.00 
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Музыка
Слово есть звук.
Звук есть музыка.
Музыка – порождение души.
Мы её выбираем…
А может, музыка выбирает нас.
Так или иначе, она связывает –
и разделяет людей.
Музыка – разная,
как жизнь…
как небо над головой…
как люди на Земле…
Она вне времени и вне пространства.
Музыка – вечна.

2000

Капустный лист
Я – капустный лист,
Лютик на лугу, 
Хвóинка сосны,
Паутинки нить.
	 Я – игла ежа, 
	 Лапка паука,
	 Белое перо
	 Из лебединого крыла;
Снежная мукá –
Это тоже я!
Капелька дождя,
Небесная звезда…
	 Пальчик на руке,
	 Волос на главе.
	 Я – Твой острый зуб,
	 Крови капелька…    

18.02.99

Цвет мечты
Лунная дорожка,
Тени над рекой…
Тени силуэтов –
Это мы с тобой.
	 Колыханье листьев,
	 Тихий плеск воды,
	 Свежий, лёгкий ветер,
	 Свет ночной звезды…
Сон или мечтанье –
Тёмно-синий цвет.
Это наша тайна,
Это наш секрет…
	 Чёрное на синем –
	 Ночи красота.
	 Лунная картина,
	 Детская мечта… 

12.03.99

***
Я вижу новое лицо,
Я слышу новый голос,
Протягиваю руку в первый раз,
И снова
В глазах моих вопрос
Немой
Дрожит-трепещет
Надеждой смутною
«А вдруг?…»,
И сердце
Сердце
Ищет…                         

2000    
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Буря 
в стакане воды1 

Бурю в стакане воды
Опять создала.

Бережно и аккуратно,
Своими руками,
Очень потрудилась,
Чтоб буря как можно 
	 сильней получилась.

Громы и молнии,
Ветер и свист,
Плещутся волны,
Словно их хлещет хлыст!

И получилась 
Буря на славу,
Буря в стакане – 
Стаканная буря.

Стаканная буря –  
Стеклянная буря,
Глупая буря,
Никчёмная буря –
Буря в стакане воды.

14.07.99

1 «Буря в стакане воды» – выражение,                    
 обозначающее шум, переполох, большое 
 волнение, поднятые по слишком 
незначительному поводу. 

О глупости
О, если бы я глупой не была –
Я б делала успешные дела,
Надуть меня тогда бы не смогли
И вокруг пальца бы не обвели.

Не совершала бы ошибок я,
Вся жизнь, словно по маслу бы, текла,
И в ней бы я каталась, словно сыр,
И свысока глядела бы на этот глупый мир.

Была бы я спесива и горда
И так не поняла бы никогда,
Что глупость, видно, свыше нам дана,
И учит жизни именно она.  

02.02.99

***
Всё – потом, ну, а пока
Я смотрю на облака –
Там Всевышнего Рука
Мне рисует паренька!
	 Я молю тебя, дружок,
	 Заходи на огонёк!
	 Без тебя невесел дом
	 И сердечко кверху дном!
Будет день, будет час –
Будет встреча и для нас.
Я скажу тебе глазами,
Как ждала тебя годами!

11.11.00  
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Дверь в детство
Иногда сбывается сон:
Открывается тайная дверь
В полузабытый мир,
Где мы – дети.
Её нельзя 
Распахнуть настежь, 
Можно подойти
И осторожно
Заглянуть в щёлку.
Тогда она чуть приоткроется,
И ты увидишь
Свой мир,
Созданный твоей мечтой,
Себя в нём…
Только увидишь –
Не войдёшь.
Полюбуешься украдкой издали,
И дверь снова закроется.
Но это и есть счастье, не так ли?    

2000
Сокровищница памяти

Этот смех и эту грусть
Ты возьми с собой на память,
Доставай по вечерам,
Вороши воспоминанья.
Говори со мной во сне,
Спрашивай мои советы,
Сообщай мне о себе –
И узнаешь обо мне ты.
Мыслию меня твори,
И тогда с тобой останусь.
Об одном тебя прошу:
Не гони меня забвеньем!

28.06.00

Закоулки 
души 

(2000 – 2005) 
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Ветер
Я не угадала, 
куда меня зовёт 
Ветер.
Я не домечтала 
Обо всём, что есть на этом 
Свете.
Я – всегда одна 
На какой-то своей 
Планете.
Я не думаю, что 
На всякий вопрос можно 
Ответить.
Я затерялась 
В своём сером 
Мире.
Я усомнилась, 
Что дважды два – 
Четыре…

2000
***

Я ухожу, 
И тебе не понять, почему.
Я ухожу – 
Потому что нуждаюсь в тебе!
Ухожу, потому что слаба:
Боюсь потерять тебя!
Ухожу – 
Я больше уже не вернусь,
Но сердцем 
К тебе лишь стремлюсь…
Боюсь, что оставишь меня,
А теперь – ухожу сама!..

23.07.00

Против ветра!
Поймать неуловимое,
Коснуться пустоты,
Отдать необходимое,
Исполнив не-мечты.
Уйти на дно небесное,
Из радости – в тоску,
Найти беду чудесною,
А счастье – полным скук.
Смотреть в необозримое
Сквозь сомкнутые веки,
Придумать невообразимое,
Застыть недвижно в беге…
Кружиться под мелодию,
Что тишина напела,
Творить свою историю
Отчаянно-несмело,
Свернуть на полпути
И думать о запретном, 
Стараясь не идти
По ветру…
Против ветра!

2000
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Прости!
Прости ты мой пожар случайный,
Прости, что изменяюсь я.
Я – то холодная, то – пламя,
Могу обжечь тебя шутя.

Прости за то, что так небрежно
Бросаю колкости: лови!
И что нуждаюсь неизбежно
В твоей заботе и любви.

Прости за то, что откровенно
За правду ложь я выдаю,
И что порою сокровенное,
Как ни стараюсь, не таю;

Что я беспомощной малюткой
Привычно требую руки,
Меня ведущей переулком,
По жизни, бедам вопреки;

Что я тебя не понимаю, 
В свои мечты погружена…
То я – огонь, то – стылый камень…
И всё же – я тебе нужна! 

11.08.00

Письмо другу
Здравствуй, свет моих дней,
Собеседник ночей!
Я пишу тебе, друг,
Я пишу в пустоту…

Я хочу лишь сказать
Пару слов ни о чём.
Ты поймёшь меня, друг,
Ты поймёшь всё равно...

Напишу тебе, друг,
Пару строк тишины.
Помолчу. 
И, читая их, ты помолчи.

Я пишу тебе, друг,
Я пишу, друг, без слов –
Белый лист пусть расскажет
Всё, что в сердце моём.

Я пишу тебе, друг,
Я пишу – в тишину…

Июль, 2000
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Морок
У меня на стене – собака-луна.
У меня в голове две ночи без сна...
Жадный мрак поглотил мечту в моих снах.
Те, чьи тени держала я так долго в руках,
Ускользают, как капли со стали ножа…
Нечем кровь удержать – разжалась рука.
Нет белее слезы, чем капля дождя...
Плачет небо дождями – озябла душа.
Оказалась на дне, – а хотела взлететь...
Кто поможет подняться, не даст... умереть? 

2001

Закоулки души
Жёлтые блики, зелень листвы,
Солнце усталое сыплет лучи…
Будто бы лето, но что-то не так:     
Что-то ушло безвозвратно в года.

Холодно, зябко – солнышка нет:
Радости мне бы, солнца – в душе!
Где-то в подушке бродят мечты
И превращаются ночью во сны.

Дождик всё плачет там, за окном –
Он безутешен, он одинок!..
Я отпускаю, клетку открыв,
Злого волчонка на волю, из мглы
Самого 
	 тёмного
		  закоулка
			   моей 
				    души!

2000

***
Я снова верю в чудо,
Я знаю: ОН придёт!
Придёт из ниоткуда –
И больше не уйдёт.

Он скажет мне глазами,
Как встрече этой рад;
Я обовью руками,
Как триста лет назад!

Я верю – да, я верю:
Друг друга мы найдём!
Переживём потери –  
И счастье обретём!..

Декабрь. 2004

Утро любви 
За облаками грёз, за тучами терзаний,
Не видя солнышка, я чаяла сиянье.
И день настал, и тучи разбежались,
И тёплые лучи уже земли касались.

То был не полдень – ласковое утро,
И солнышко едва лишь пригревало
И землю, всю в сияньи перламутра
Росинок, осторожно целовало.

Август. 2004
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Дежа-вю?
Мне имя твоё неизвестно,
Ты – просто мгновенная вспышка
На небе судьбы, и так странно
Мне видеть тебя, узнавая,
Как будто мы где-то встречались
В холодном бездонном когда-то…

А эти глаза так знакомы,
Так в душу мою проникают,
Читают секреты, вопросы –
И вновь дежа-вю возникает.
Мне кажется, или ты, правда,
Родной в незапамятном вечном?
Я словно давно тебя знаю,
Вот только не помню, откуда…

Но ты мне не скажешь об этом,
Не буду напрасно тревожить
Тебя своим странным вопросом;
Пусть это останется тайной.
Я лучше возьму твою руку,
Глазами тебя приласкаю
И, нежно раскрыв своё сердце,
Тебя обниму им я крепко…

Сентябрь, 2004

***
Так странно: мы близки!
Так быстро всё случилось –
Всё как во сне: очнусь –
И будто бы приснилось…

Я влюблена, увы!
Через мгновенье – трезвость…
Всего лишь сон… 
                              Но мы
Друг другу дарим нежность.

Ты о любви молчи, –  
И я не буду всуе.  
Молчать меня учи,
Не тратить слов впустую...

Я лучше проведу
Рукой, пройду губами,
В глазах огонь зажгу,
Поднявшись над словами...

Вдвоём наедине
Одним живым дыханьем
В тебе я, ты – во мне,
Сияние с сияньем…

Декабрь, 2004
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***
Вот лето и кончается,
И осень впереди.
В природе всё вращается 
По кругу: зной, дожди…
	 Моя душа согрета,
	 И холодно зимой
	 Не будет мне: ведь летом
	 Я встретилась с тобой.
Ты на меня накинул 
Любви и неги шаль –  
Огонь тебя покинул,
Меня же – обуял…
	 Я, словно в марте речка,
	 Раскрылась ото льда –  
	 И таю, словно свечка…
	 Не деться никуда: 
Я в памяти, как в зыбке, 
В ларце из хрусталя,
Твою полуулыбку, 
Лелея, сберегла.  
	 Твоё прикосновенье,
	 Твой шёпот, поцелуй…
	 О, нежности забвенье,
	 Волнуй меня, волнуй!
Хрустальную шкатулку
На ключик золотой
Запру, смахну пылинку…
Храни, замок литой,
	 Моё воспоминанье,
	 Храни его живым!
	 «До скорого свиданья!..»
	 Рассеется, как дым,

И, как огонь случайный,
Погаснет страсть моя.
И лишь ларец хрустальный
Надёжно для меня

Хранит кусочек света,
Хранит зерно тепла,
Хранит кусочек лета
И сохранит – тебя!

Август, 2004

Дождик 
Дождик капал. Я стояла, как во сне:
Вспоминала о тебе и обо мне.
Дождик весело по лужам танцевал –  
Ты так нежно меня целовал!
	 Ты так щедро себя мне дарил…
	 Стала лодкою я без ветрил.
	 И плыву я по морю любви,
	 И молю: за собой позови!
Потерялся позади берег мой,
И остался только путь мне прямой –  
В океан, в океан, в океан…
Разделил ты мою жизнь пополам.
	 Стала жизнь моя – «после» и «до»,
	 До тебя я была – никто.
	 Я с тобой своё место нашла,
	 Я с тобою себя обрела.
Крылья выросли, и к небесам 
Я стремлюсь, подчиняюсь ветрам –  
Без тебя, без тебя, без тебя
Я как будто сама не своя!                                

Сентябрь, 2004
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*** 
Ты был чужим – и вдруг стал милым… 
Стал близким и… необходимым. 
Назвал меня родной своею... 
Но как же в это я поверю? 

Была «родная», стала просто… 
никем: забыт теперь набросок 
картины нашей, недописан 
остался он. Ещё не высох 
соблазна сок, что я пила 
из рук твоих. Ещё жива 
моя влюблённость, не дотла 
сгорела страсть моя: едва 
твои слова я вспоминаю, 
они волнуют кровь, ласкают 
мне душу, оживляют вновь 
мою нежданную любовь! 

Напоминают, что забыто: 
вином несбыточным пролиты, 
я думала, мои мечты – 
и вдруг ко мне приходишь ты!.. 
То было сладким сновиденьем... 
Всё не проснусь… О, наважденье! 
Как мне забыть? Как мне проснуться, 
когда я в омут окунуться 
хочу – желаю страсть излить, 
испить до донышка с тобою! 
Но рок сильней меня… Прости! 
Не буду спорить я с судьбою…

Август, 2004

Первая любовь
Под музыку дождя
Я вспомню о тебе,
И в гости вновь печаль 
Заявится ко мне –  
	 То первая любовь.
	 Горчит её нектар:
	 Несбыточностью снов 
	 Сменился божий дар!

Ноябрь, 2004

***
Тишина. Неизбежность.
И ни слова надежды.
Помнишь? Любишь? Зовёшь ли?
Я боюсь, что замёрзли
	 Твои чувства ко мне,
	 Что они по весне,
	 Словно снег, не растают,
	 Что весна – не настанет…
Где ты был столько лет?
Где ты будешь столетья?
Ты, очей моих свет,
Посадил меня в клетку.
	 Была вольною я,
	 Но теперь я твоя –
Твоя птица без неба.
Но не зрелищ, а хлеба
Теперь жаждешь, а я…  
Всё пою для тебя!..

Август, 2004
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Лишь сновиденье?
«Вся наша жизнь – и сон и бдение – 

Лишь сновидение в сновидении»
Эдгар Аллан По

Счастливым ребёнком я долго была,
и дни проходили, как в чудном виденьи:
волшебные сказки пленяли меня
фантазией дивною, и наслажденье
	 искала я, глядя на мир красоты:
	 деревья, покрытые инеем белым,
	 капризный полёт золотой стрекозы,
	 и шёпот деревьев, и море травы…
и листьев горенье осенней порой,
и танец волны изумрудного моря…
узоры древесной коры, голубой
небесный шатёр и туманные горы…
	 Но всё же, казалось, вокруг пустота:
	 любви не хватало мне,
	 и, словно тень, я
	 ходила по этой прекрасной земле
	 и не находила себе воплощенья.
Вся жизнь протекала как будто во сне,
где день ото дня – как одно сновиденье,
а я – не жила, и была я не здесь,
но в призрачном мире, сама привиденье…
	 И вот, наконец, я познала любовь,
	 и призрак-скиталец обрёл своё тело,
	 и в жилах забилась горячая кровь,
	 и жить начала я не в грёзах – на деле…
Но горько мне: я удержать не смогла
любви узелок – и он развязался.
И снова лишается тела душа,
стремится скорей от земли оторваться:

лететь в синеву, в молоко облаков,
в земной красоте обрести счастье снова…
Но как научиться забыть про любовь,
когда я вняла её страстному зову?

Когда я готова любить всей душой,
и всё моё тело к нему устремилось,
когда я увидела берег иной…

Неужто и это мне только приснилось?!
Сентябрь, 2004

Молитва о счастье
Вся жизнь моя стала молитвой о счастье,
О том, чтобы соединились сердца,
Чтобы не плакали звёзды с участьем,  
Глядя, как люди маются.

…О том, что однажды в мои объятья,
Ты непременно придёшь,
О том, что в красивом свадебном платье
Меня под венец поведёшь.

…О том, чтобы это случилось с каждой
Девушкой на Земле.
Одна лишь Любовь утоляет жажду
Души. Она – светоч во мгле.  

Август, 2005
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Прости – прощай!
Разжала кисть – прощай! прощай!
Поймала на выдохе крик.
Уже не отчаянье и не печаль –
Лишь памяти маятник.
	 Искусство терять усвоено,
	 Суметь бы теперь забыть! –  
	 Забыть то, что мною не понято.
	 Забыть или – разлюбить?..
Увы, памяти острый нож
Безжалостно надо мной
Завис. Не умею забыть! Что ж…
Станет легче спустя год-другой...
	 А ныне – учиться смирению,
	 Принять эту боль и жить...
	 Жить – с болью о том времени,
	 Которого не возвратить…

Август, 2005

Молитва о силе 
Дай сил не сожалеть
О том, что не свершилось,
Дай сил на мир смотреть –
И видеть Божью милость.
Открой мои глаза: 
Пусть я добро увижу! 
Дай сил забыть, изгнать
Из сердца боль и – выжить!

Сентябрь, 2004

***
Кружúтся небо надо мною,
Раскинув звёздные крыла;
Оно всё знает, что судьбою
Предписано. Блестит луна – 
Бессонным светлым оком смотрит
На землю пристально она.
Нам кажется, что всё случайно – 
Всё неожиданно для нас,
Но мало кто хотел бы в тайну
Быть посвящён и знать свой час
Для радости и для печали
Заранее, вести отсчёт
Минутам: лучше неизвестность.
Всему настанет свой черёд.

Август, 2004

Люблю! 
Зима тебя мне подарила,
А лето снова отняло.
Впервые я так полюбила, 
И до сих пор люблю – назло!
Назло рассудку и расчёту,
И моде на беспечный флирт…
Я следую своей природе:
Любить всегда, всегда любить! 

Декабрь. 2005
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Росток любви
Утопает ночь в пламени свечи,
Прорастает вновь семечко любви.
Семечко любви –  в сердце у меня.
В пламени свечи окрещу тебя,
	 Чтобы закалить надолго – навек,
	 Чтобы жажда жить не кончалась ввек!
	 Семечко любви, ты расти, расти!
	 Бог тебя храни, семечко любви!
Семечко любви, ты не пропадёшь:
Буду я нести трепетную дрожь
Огонька в руке – аленький цветок,
Небо в узелке, красоты росток.

Ноябрь, 2004

Я прощаю себе
Я прощаю себе
Горьких мыслей отраву,
Слов язвительных гнев…
Роскошь быть не по нраву
Разрешаю себе…
	 Разрешаю себе
	 Быть смешной и наивной,
	 Разрешаю себе
	 Быть упрямой, строптивой…
	 Всё прощаю себе!
Я прощаю себе
Роковые ошибки.
И упрёки судьбе,
И надежд моих зыбкость
Я прощаю себе…

Сентябрь, 2004

*** 
Ошибок я боюсь ужасно!
Шаг влево, вправо – всё опасно.
Боюсь идти на красный свет…
Но есть один простой секрет:

Не ошибаться невозможно,
Как ни старайся осторожно
Всё наперед предугадать –
Всегда рискуешь проиграть.

Проигрывать всегда досадно.
Вновь кажется: судьба нещадно
Тебе подставила подножку.
Ты так старался, что в лепёшку

Разбиться был готов – привет!  
А результата нет и нет!
И всё ж я рисковать готова: 
Хочу разбить свои оковы,

Хочу дерзать смелее жить
И научиться находить
В ошибке странное блаженство,
В несовершенстве – совершенство!

Ноябрь, 2004      
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По лабиринту памяти
Иду по знакомой тропинке
Вдоль каменной кладки стены,
Кивают согласно былинки
В ответ на вопросы мои:

«Ты помнишь?» – «Я помню, я помню...»
«Ты ждёшь меня?» – «Жду, приходи!»
«Ты любишь? Ты любишь? Ты любишь?..» –   
В ответ тишина: ветер стих… 

Ты – любишь? Надеюсь и верю,
Иначе несчастен мой путь.
Иначе за сказочной дверью
Меня ожидает грусть...

Иду я к Тебе упрямо
Сквозь толщу забытых лет
Всё прямо, и прямо, и прямо –
Другого пути здесь нет.

Январь, 2005

Путь 
У меня свой путь, 
Я одна иду,
А куда иду –  
И не ведаю…
	 Я ищу себя,
	 Прохожу, любя,
	 Через тьму и свет;
	 Боли больше нет.
Я ищу ответ,
Как раскрыть секрет:
Возродить себя
Из небытия.

Ноябрь, 2004

***
Мы шли с тобой,
И ночь была светла,
В руке рука
Мы шли,
И разговор немой 
Вели 
На языке души,      
Шагов,
Дыхания,
Касаний...
Любила я,
Любил и ты,
И мы друг друга…
Вспоминали.

Март, 2005
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Воспоминание 
Вновь дерзкое воспоминанье
в чертоги сердца ворвалось –
любовь вернулась из изгнанья,
и пламя снова занялось.
	 Оставь меня, о наважденье,
	 моё ты сердце не волнуй!
	 Ты – тень из прошлого, виденье
	 забытых дней. Тот поцелуй –
его навеки я запомню
как твой нетленный сердцу дар…
Но мы не связаны судьбою,
огонь любви теперь – пожар.  
	 Я в нём сгораю и тоскую:
	 не согревает он, а жжёт.
	 К чему любовь беречь такую?
	 Не лучше ли забвенья лёд?
Я возгорелась страстно, слепо,
и мню, что всё ещё люблю,
не понимая, что лишь пепел
остался от огня… 
Я – сплю!
	 Жестоким будет пробужденье.
	 Не потому, что вновь тоска, –   
	 не будет, знаю, утешенья.
	 Страшит не это – пустота  
и горечь разочарованья:
корона с головы его
падёт.  Позором развенчанья
утянет и меня на дно…
	 А я хочу вспорхнуть голубкой
	 и плыть по небу в вышине,
	 что голубою незабудкой
	 мне улыбается во сне.

Январь, 2005

***
Лепестки вчерашних поцелуев
До сих пор не потеряли цвет.
Мне б найти тропинку в сновиденьях,
Приведёт которая к тебе!

Рада вспомнить каждое мгновенье,
Но мороз по коже от разлук:
Заплатила истинную цену
За кольцо объятий милых рук!.. 

Август, 2005

Капелька любви
Ты был моим прекрасным сном,
Моею дивной сказкой.
Зима и лето за окном 
Твоей дышали лаской.

Живая капелька любви
Упала на ладони…
Благословенны были мы!
А ты… Ты это понял?

Декабрь, 2005
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*** 
Жестокая игра судьбы!
Мы повстречались, но
не вовремя, нам вместе быть,
увы, не суждено.

Тебя влекут другие сны –
я поняла теперь
и отступаю, 
и за «МЫ»
я закрываю дверь…

Апрель, 2005

Прощай!
Ты был моим прекрасным сном,

Моею дивной сказкой...

«Капелька любви»

Что у меня в руке? – Отгадай!
Крепко сжатый кулак...
Я держу трудное слово «Прощай!» –
Разожму руку – да будет так!

Прости за жестокий жест!
Всему свой час.
И сказке приходит конец –
Вот и весь сказ... 

Сентябрь, 2005

***
Ты любишь меня… Не верю!
Стучишься в закрытые двери,
Но нет до тебя мне дела: 
Любви больше нет – сгорела!
Точнее, её убили
Те руки, что не любили,
А ласку дарили нежно...
Не будет у нас, как прежде.

Ты – любишь!.. И это – чудо!
Но я отвечать не буду:
Ни искры во мне не осталось,
А в сердце моём – усталость…
Ты любишь? – люби же больше!
Твоя ли, моя ли горше?
Люби – и живи мечтою…
Прощай же – и Бог с тобою!

Апрель, 2005
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***
Где были «мы» –  там «ты» и «я».
Где было небо  –  там земля.
Где было солнце – там темно.
Что было явью –  стало сном…

Как удивительно вот так:
То находить, то вновь терять!
Миры чужие открывать –  
И забывать их, забывать...

Ноябрь, 2005

***  
Паутиной подёрнулось сердце моё:
Я забыла его, я забыла его!
То, что было вчера – было очень давно.
Я была влюблена, а теперь – всё равно.

Я закинула ключ далеко-далеко,
Прочно им заперев сердца дверь на замок.
Ты меня не зови – я уснула опять.
Волны моря любви надо мною шумят.

Я ушла вглубь себя, словно рыба на дно,
Охладела к тебе, околдована сном.
Знаю, время придёт: ты разбудишь меня
И растопишь мой лёд, на поверхность маня.

Лёд, растаяв, прольёт море сладостных слёз;
Мою душу – в полёт, а по коже – мороз…
Только не искушай! Слабо сердце моё.
Если я не нужна – ты не трогай его.

Апрель, 2005

Выход 
из треугольника

Всё было бы у нас:
Рассвет, зенит, закат...
А был лишь предрассветный час –
Ведь ты, увы, женат.
	 Я стала бы твоей 
	 Сегодня, завтра, впредь…
	 Но в «МЫ» закрыта дверь,
	 Её не отпереть.
Мечтала и ждала –  
Твой взгляд, твой вздох, твой жест…
К тебе под дверь пришла,
А ты… а ты – исчез!
	 А я осталась – жду
	 У запертой двери...
	 Сказала: «Ухожу!»...
	 Вернулась – «Отвори!!!»
Прощаться нужно так:
Без слов, не глядя, вмиг!
Ну, вот и всё... «Антракт!» –  
Так легче уходить... 

Декабрь, 2005

Вход в треугольник 
Я выбор сделала сама!
Игра в свои ворота…
Пройти я мимо не смогла:
Влюблён? – Плати по счёту! 

Декабрь, 2005
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Творчество
Рисую, словно ноты, знаки: 
Переплавляю бурю чувств
В движенье ручки по бумаге –    
Утихла боль, забыта грусть. 

Декабрь, 2005

Счастье
Счастлив тот, кто любил,
А не тот, кто был любим.
Счастлив тот, кто подарил,
А не тот, кто получил.
	 Счастлив тот, кто творил,
	 А не тот, кто наблюдал.
	 Счастлив тот, кто открыл,
	 А не тот, кто вслед шагал.
Счастлив тот, кто успел
Жизни улыбнуться.
Счастлив тот, кто сумел
Вовремя проснуться.
	 Счастлив тот, кто легко 
	 С прошлым расстаётся.
	 Счастлив тот, кто пешком
	 В гору заберётся.
Счастлив тот, кто ценил
Каждое мгновенье.
Счастлив тот, кто любил:
Знал он вдохновенье! 

Сентябрь, 2005

Иногда 
открываешь глаза…

Иногда открываешь глаза, 
смотришь и – видишь… 
Видишь всё, как в первый раз. 
Видишь многое в малом... 
	 И всё – значимо. 
	 Всё имеет цель и смысл. 
	 Всё – живое и неповторимое. 
Но это случится лишь тогда, 
когда ты впустишь мир в своё сердце 
и прольёшь на всё, что ты видишь, 
каплю своей любви.
	 Твоя любовь – это и есть 
	 та волшебная сила, 
	 которая способна 
	 всё преобразить… 
И, когда происходит это чудо,
ты сам чувствуешь себя живым, 
чувствуешь себя 
неотъемлемой частью Вселенной!
	 Ты чувствуешь, что всё в мире, –  
	 и ты тоже, – 
	 подчинено движению 
	 какой-то неведомой Энергии...   
И понимаешь, 
что это движение – вечно, 
и в нём – цель и смысл бытия…

Октябрь, 2004
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Тропинка 
к Свету

(2006 – 2010)

Лишь гостья
В этом мире земном я – лишь гостья,
		  лишь гостья…                                                       
Может, ждали меня, но пришла невпопад…
В мире бабочек-снов, всё земное отбросив,
Я летаю душой – мне легко там летать.

Мысли – вся моя жизнь,
		  я не действую – мыслю.
Я ловлю блики снов, я ловлю след мечты…
Я познанья ищу, но хочу приземлиться.
Я хочу воплотиться
		  и быть с миром на «ты»…

21.10.08

Бабочки-желания
Желания мои, что ж вы, как бабочки,
Порхаете, не смея воспарить?
Ладони вы моей не доверяете,
И взгляд на вас мне не остановить.

Неуловимы, вы всё рядом кружите,
Но мне не удержать вас, не поймать.
Вы дразните, вы лишь с мечтою дружите,
Но не даёте вы мне вас обнять!

20.12.10
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Мечта
Мечтать – можно? Закрою глаза 
И внутренним взором увижу вокзал… 
Стою на перроне и радостно жду. 
Ты в третьем вагоне! – творю я мечту. 

Ты выйдешь, весёлый, – рюкзак на плечах, 
Помашешь рукою: «Я очень скучал!» 
Улыбки, и слёзы, и радостный смех. 
В глазах твоих лучики солнца – для всех! 

Я к тёплой ладони твоей прикоснусь, 
Щекою в плечо твоё молча уткнусь, 
Ты нежно в рукав поцелуешь меня... 
Мой милый, ты знаешь, как жду тебя я! 

14.10.06

Рука в руке
Рука в руке – прикосновенье, 
Рука в руке – как в сновиденьи.
Рука в руке – рождает нежность.
Рука в руке – так будет вечность!

Рука в руке – родство и сила.
Рука в руке – всегда красиво!
Рука в руке – слова излишни!
Рука в руке – поэма жизни!

04.04.06

Глаза твои
Глаза твои… О, как о них расскажешь?! 
Мне в них смотреть – и взгляд не оторвать!
Мне в них лететь, их пить и пить – и жаждать!
Мне в них купаться, плавать и нырять!

И я смотрю, смотрю – и таю, таю!
И где-то над Землёй уже кружа,
Тебя ответно взглядом я ласкаю –   
К тебе летит, летит моя душа! 

13.08.07
Летим!

Я лечу с тобою в пропасть,
Мне с тобой ничуть не страшно!
Нам и холодно и жарко –
Только это всё – неважно!
Вечность или миг короткий,
И кого-то кто-то держит,
Быстро-медленно летим мы,
И конца и края нету!
Чувство жизни непрерывной
Пламенем в глазах сияет –  
Тот, кто знает эту силу,
Никогда не умирает!
Разобьёмся если даже,
Это мало что меняет:
Взявшись за руки, отважно
Полетим к другому краю,
И вот так лететь мы будем   
Вечность – малую секунду! –   
Сквозь поток рабочих будней
В воскресенье… тела с духом!

13.11.06



54 55

Выбор
Покоя-середины нет на свете,
Развилку снова преподносит жизнь.
Мы выбираем путь, и мы в ответе
За каждое движенье: вверх ли, вниз.
Дорога жизни – непрестанный выбор.
На месте не судьба нам отдохнуть.
Рука ли дрогнет, путь ли станет зыбок, –  
Зажмуриться, решиться и шагнуть!

06.07.07
***

Я не звонила тебе три дня –
Три 
     вечности 
	        минуло!
Я эти дни совсем не жила!     
Я их 
      еле 
	 вытерпела…

09.01.08

***
Одинокий вечер и озябший ветер
За моим окном.
Были наши встречи – 
Все остались в лете
Ласковым теплом.

Были твои руки, были твои очи, –       
Словно дивный сон.
Вновь дожди разлуки,
Вновь беззвёздны ночи
За моим окном.

25.08.07

Нечаянная гостья
Придёт – не спросит разрешенья –
К тебе любовь:
В далёком прошлом приглашенье,
Твой страстный зов.

Придёт, когда ты очень занят –
«Не до того!»
Придёт, когда мечта увянет,
Уйдёт на дно.

Она приходит так внезапно –
Всегда врасплох!
И улетает безвозвратно,
Не в дверь – в окно.
 
И кажется: была ли гостья?
Простыл и след…
Но недопитый чай и тосты –    
Всё на столе!

Была, выходит… Погостила –
И по делам...

И тосты без неё постылы,
И пуст стакан…

07.10.06
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***
На измятых страницах юности
Боль ошибок, печаль утрат,
И помарки заносчивой глупости,
И наивный доверчивый взгляд…

 23.12.07

Пропасть 
отчаяния

Говорила себе: «Держись!»
За мечты упрямо цеплялась,
И тяжёлую ношу – жизнь  
Я всё дальше нести старалась.

Но случалось не раз и не два, – 
Я из рук себя выпускала,
И теряла саму себя: 
Жажду жизни свою теряла.

Я хотела себя забыть
И уже никогда не вспомнить.
И, не зная, что значит жить,
Уставала от жизни вдвое.

И, упав на самое дно,
Когда некуда больше падать,
Поднималась я всё равно.
Поднимусь и теперь… 

Так надо.
19.12.07

***
Я любила – не тех, я любила – чужих.
Не бежала утех – растворялась я в них.
И, кумиров творя, превращалась я в прах:
И сгорала, любя, и бродила впотьмах…

Были солнца светлей, были ярче огня,
Были розы нежней мои чувства!
Хоть любила не тех, и любила я зря,
Но любовь – она сладкого вкуса!

15.12.07

Память не отдам!
Бросит дождь пригоршню капель в окно
И пройдётся по опавшим листам...
С кем ты будешь, мне теперь всё равно; 
Только память никому не отдам!

Буду помнить этот миг волшебства:
Твои губы на ладони моей…
И у глаз твоих – ресниц бахрома...
И объятья – для души колыбель...

15.09.08

Спасибо за нас!
Почему я тебя вспоминаю
Каждый день и каждый час?
Каждый раз я тебе посылаю
Добрые мысли о нас.
Каждый раз я себе представляю
Улыбку твоих глаз.
Каждый раз тебя благословляю
И «Спасибо…» шепчу «…за нас!»

03.09.06



58 59

Исцеление
Я изжила к тебе своё пристрастье,
Моя душа вновь обрела покой и счастье!
Все дни сердечного ненастья позади,
Прошли дожди.    
Вернулись тихие и солнечные дни.

20.02.09

Перо счастья
В чём счастья суть? – Оно воздушно:
Вот пара глаз неравнодушных
Найдут твои в толпе  
И подмигнут – тебе!

Сегодня он чужой, а завтра
Наденешь лучший из нарядов,
Готовясь к встрече с ним,
Любима им одним!

О, это чудо узнаванья
И ожидание признанья…
Найти в другом себя – 
Чтоб кругом голова! 

Вне времени и вне пространства – 
Там обитает Птица-счастье.
Её не взять: мудра!   
Но хватит и пера!

20.03.09

Вечное начало
Я не сплю, и ночь темна,
И луна-то не видна...
Я прислушалась в ночи:
Всё уснуло, всё молчит...
Но какой-то странный звук
Не даёт глаза сомкнуть:  
Звуки слов меня тревожат –  
Стих рождается, быть может?

Заворóженно внимаю,
Свой ночник не выключаю –  
Пусть горит моё окно,
Пусть одно горит оно!
Пусть горит моя душа,
Творческим огнём дыша!
Пусть горят глаза, сердца,
Чтобы не было конца –  
Только вечное начало   
От причала до причала!

Жизни вечной океан
Бороздит корабль-Земля,
И мы все на нём плывём
Год за годом, день за днём...
И мы все чего-то ждём
Год за годом, день за днём…
От причала до причала
Ждём мы – светлого начала!

17.11.09
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Зимнее настроение
Зима пришла, и я ликую!..
Под снежный спрятавшись покров,
Земля ушла на «боковую»,
Оставив нам следы цветов –    

В кристаллах снега и в узорах
На окнах, если в ночь мороз.
Искрится в праздничных уборах
Вчерашний мир осенних слёз.

Рождественских мелодий звуки
Уже звучат-поют во мне,
И снег скрипит, и мёрзнут руки,
И звёзды ярче в вышине...

Снежинка лапками задела
И замерла в моих руках
И, тая, на меня смотрела –    
Неведом был снежинке страх.

Снежинкой я хочу кружиться
И доверять всему шутя,
Лететь по небу, словно птица,
И радоваться, как дитя...

19.11.06

Маме
Как свет, весенний день рождая,
Рождает алую зарю,
Ты родила меня, родная –
За жизнь тебя благодарю!

Своей улыбкой обогрела,
Руками нежными меня
Взрастила. Всё, что я хотела,
Ты подарила мне сполна.

Я много причинила боли
Тебе – сознательно ли, нет…
Ты всё прощаешь мне с любовью,
И я люблю тебя в ответ.

Тобой я с детства восхищалась,
Ты – красоты мой идеал!
От папы мне лицо досталось,
От мамы – лишь лица овал...

И голос – мамин –  я имею.
В нём – проявление души,
Её порывов и стремлений, –
И тем я буду дорожить!

2006 
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Миг настоящего 
Вновь полночь года – тишина зимы, 
И новая любовь стучится в двери  
В чудесный и волшебный этот миг –   
Миг обретения и миг потери. 

В миг обретения потеря не горькá, 
А обретенье в миг потери слаще.
Я грусть потерь, как шарик в облака, 
Из рук своих пущу легко, изящно. 

Я прóжитое мирно отпускаю 
И благодарно вслед машу рукой,
А новое с любовью принимаю  
И чувствую блаженство и покой. 

Забыты все обиды и печали, 
И сердце вновь открыто для восторга:
Манят меня дороги светлой дали,
Где буду снова я не одинока... 

09.12.06

Мечты под ёлку
Положу под ёлку,
Наколов иголкой,
Все мои мечты:
Фея красоты
	 Пусть меня одарит
	 Милостью своею,
	 Чтоб в зелёном мае
	 Стала я, как фея!  
Пусть отыщет рыцарь
Путь-дорогу-тропку
К сердцу молодицы,
К моему порогу.
	 И руки попросит,
	 И кольцо наденет…
	 Счастье пусть приносит
	 В клюве аист белый!
…Летом нас с тобою
Повенчал Купала,
Осень нас листвою 
В золоте купала.
	 Клён делился с нами 
	 Пламенем сердечным,
	 Чтобы вспоминали
	 Мы о счастье вечно,
А зимой кружились
В танце белой вьюги...
Мы друг другу снились,
А теперь – супруги!
	 Сердца половинка,
	 Милый друг, желанный,
	 Кружится снежинка
	 В танце белом с нами!

26.12.09
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***
Не нужно никуда спешить:
Приходит всё само!  
В тот миг, когда созреешь ты,
Созреет и Оно.

За поворотом поворот
Счастливого пути,
Он правильно тебя ведёт,
Когда спокоен ты.

А неспокоен – не туда
Ведёт тебя твой путь!
Ты заплутаешь навсегда,
Коль медлишь повернуть, – 

Вернуться к прошлому, чтоб там
Вновь вспомнить, кто ты есть, 
И почему вдруг заплутал.
Ошибки все учесть.

И безмятежным странником
Возобновить свой путь
Небесного посланника –   
Себя себе вернуть!

31.10.10

Будь вечно!
Будто не было нашей разлуки,
Будто не было споров и ссор,
Вновь с приветом протянуты руки,
Вновь приятен мне глаз твоих ласковый взор.

Всё с тобой хорошо и понятно,
Ощущаю свой трепет ресниц –  
Удовольствия танец крылатый –  
От родного лица среди множества лиц!

«Я люблю тебя!» – просится молвить,
«Я люблю тебя!» – мысли порыв.
Что могу для тебя я исполнить –  
Всё готова сейчас, в этот сказочный миг!

Но – молчу и лишь чуть улыбаюсь:
Подарю тебе эту мечту.
В несодеянном – я не раскаюсь,
А мечтою своей сотворю красоту:

Я создам крылья бабочек лёгких,
И шепну им тебя охранить,
Отпущу их в полёт недалёкий –  
Между нами живая протянется нить!

Я найду тебя снова и снова
В лабиринтах различных миров.
И под сенью Единого Крова
Я скажу тебе: «Здравствуй! 
Будь вечно здоров!»

24.04.08
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Любовь сильней!
Любовь сильней упрёков и укоров.
Любовь сильнее ссор, сильнее споров.
Любовь сильней обиды, несогласья.
Любовь – сильней, и в этом наше счастье!

06.01.08

Буду с тобой
Буду с тобой – пением птиц,
Буду с тобой – дрожью ресниц,
Буду с тобой – светлой слезой,
Ночью и днём буду с тобой!

Ночью и днём будем вдвоём.
Вместе уснём, вместе пойдём   
В новую жизнь – руку мне дай!
Я – за тобой, – ты так и знай!

Буду с тобой, выйдя за край!
Где мы с тобой – там только рай!

03.03.08

Любовь – добра!
Я разрешаю все заклятья,
Мешающие жить!
Себя спасаю от проклятья –  
От страха нелюбимой быть!

Я верю, что освобождаюсь –  
Пришла пора!
И птицей в небо устремляюсь:
Любовь – добра!

26.09.08

Мы любим 
за то, что… любим!
Мы любим за то, что можно
Любовь свою проявить.
Мы любим за то, что всё больше
Потребность любить, любить...

Мы любим за то, что... любим! –
А значит, прекрасны мы:
В любви мы – красивые люди! 
И страшные – без любви!

Мы любим за то, что былью
Становятся наши мечты!
Мы любим, чтоб были крылья – 
Над пропастью нас пронести!..

21.10.08
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***
С берёзовой мечтою
Я ранним-ранним утром
Окно своё открою
И в комнату впущу
Чуть влажный запах солнца,
Умытого росою,
И птичье звонкопенье,
И первую пчелу.

Высокий свод небесный
Осветится приветом.
С улыбкою ответной
Я в небо посмотрю,
И зародится песня
В душе моей согретой.
Я щедро эту радость 
По нотке раздарю:  

Берёзке нотку, пчёлке,
И птичке, что на ветке,
Травинке каждой росной
И каждому цветку.
А песенку простую,
Которую пою я,
Пусть ветерок уносит –
Я новую спою!  

13.07.10

***
День ото дня всё интереснее
Мне снятся сны,
И утро я встречаю песнею,  
И о любви
Поёт моё сердечко солнечно,
И все мечты,  
Мне кажется, давно исполнены: 
Со мною ты!

31.10.10

Песня Любви
Песня Любви 
	 рождается 
		  в сердце прекрасном,

Песня Любви 
	 рождается 
		  в мыслях лучистых
.
Если поёшь ты – 
	 значит, живёшь 
		  не напрасно!

Пусть будет 
	 голос твой 
		  слышен –  
			   далёким 
				    и близким!

22.08.10
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Ищи тропинку к Свету!
«Кто ищет, тот всегда найдёт», – ищи тропинку к Свету!
На все вопросы сам в себе всегда ищи ответы!
Стремись к просвету сквозь туман иллюзий, сновидений:
Тебе подскажет, где обман, твой сердца мудрый гений.

Кто ищет в жизни лишь подвох и ничему не верит,
Тот обретёт в конце концов лишь горькие потери.
Кто ищет доброту, любовь и миру доверяет,
Тот сможет убедиться: жизнь – прекрасна, зла не знает.

Так выбирай же, что искать, что пó сердцу тебе!
Лишь помни: истины, для всех единой, нет нигде.
Ведь Истина вмещает всё: весь мир со всем, что в нём.
Ты выбрать можешь только грань из множества сторон.

Лишь сердце может уместить всё без остатка знанье,
Но только если есть в душе готовность к пониманью.
А если твой огонь любви в Лампаде еле тлеет,
То сердцу не дано понять, чтó Истину имеет.

Осколок малый отражать от Истины лишь сможет
То сердце, что расколото, что страсть и страхи множит.
В нём не удержится любовь: она рекой струится
И в чаше треснутой, увы, не сможет сохраниться.

Для чаши сердца есть бальзам: несёт он исцеленье
Разбитым и больным сердцам, удел которых – тленье.
Волшебный этот эликсир – в Божественной любви,
Что человечеству дана и есть в твоей крови.

 Но Бога не познаешь ты, пока есть боль и страх,  
Что гасят свет твоей души и превращают в прах.
Ты, как садовник, должен сам пропалывать свой сад – 
От низких чувств, как сорняков, росток Любви спасать.

Кто ищет, тот всегда найдёт! Кто свет несёт в крови,
Кто в Чаше сердца своего сберёг огонь Любви,   
Тот будет вечно устремлён лишь к Свету одному,
И всем, кто встретится в пути, не даст уйти во тьму!

30.07.10

А Истина – одна! 
В запутанном и странном, несчастном нашем мире
Религий разных много, а Истина – одна!
Но в сердце человека Любви умолкла лира,
Гармония утрачена, и порвана струна.

Восстановить нам нужно гармонию Мотива,
Настроить Лиру сердца, чтоб ладно зазвучать. 
Тогда увидим снова, как прежде, всё красивым,
Божественной природы познаем благодать!

Какая лучше вера? Где к Истине дорога?
Боготворю Любовь я и слова красоту!
Любовь – добра исконно! В Любви – природа Бога.
А в слове – Свет творящий, 
				    рождающий мечту! 

25.05.11
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Люблю, 
прощаю, 
верую... 

(2011 – 2014)

***
Как нравится мне слово «почему»!
Оно – как тайна звёзд на небе ночью.
И мысленный ответ: «Дойду, пойму!»…
И даже если НЕ, то всё же ОЧЕНЬ –  
Мне очень нужно к звёздам тем идти!
Пускай мой путь к ним дольше жизни длится,
Я жажду где-то Истину найти
В пути своём – хотя бы к ней стремиться...
Понять – о нет, не Истину – себя!
Кто я и почему? – найти ответы
В самой себе – смеясь, любя, скорбя…
И… Истину вдруг вызволить из Леты!

25.06.13

Божественное зрение
Порой приходит вдохновение –
Меняется как будто зрение:
Всё видишь новым и прекрасным
Незамутнённым оком, ясным.
	 Кругом красивые все лица,
	 От каждого – Любовь струится,
	 Сияет светом небывалым.
	 Как много счастья в миге малом!
Как жаль, что магия уходит,
И зренье снова нас подводит:
Невзрачен мир под хмурым взглядом,
И некрасивы люди рядом…
	 Вот бы освоить мне умение –
	 Включать Божественное зрение!
	 И… в зеркало… хоть раз суметь
	 Влюблённым взглядом посмотреть…

03.05.12
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***
На обочине жизни, на самом краю
Я, почти незаметная, тихо стою.
Впечатлений о жизни копилку держу.
Что накоплено в ней, тем весьма дорожу:
Есть в копилке моей всё, что дорого мне.
Кто-то скажет, что мало, на самом на дне…

Если силы прибудут, – надеюсь пока, –
То с обочины жизни уйду навсегда!
И отправлюсь навстречу счастливой судьбе,
Познавая весь жизненный путь на себе:
Проживу её телом – не только мечтой,
Извлеку ценный опыт я жизни земной.

Воплощу на земле неземную мечту,
Сотворю устремленьем души Красоту!
Силу духа и тела лишь только иметь –
И гореть, непременно мне нужно гореть! –  
Без огня невозможно любить и творить.
Лишь с огнём можно греть! 
Лишь с огнём можно жить!

27.04.11

Огонь во мне
Я – весенний день, я – заря,
Надо мною сень янтаря1,
Яркий алый мак – мой цветок2,
То мне свыше знак и намёк:
Я огонь, я страсть, я пожар!
То моя напасть – и мой дар!
Дай мне, Боже, ровно гореть
И не жечь, а сиять и греть!

27.03.12

1 Мой творческий псевдоним на сайтах 
«Стихи.ру» и «Проза.ру» – Татьяна 
Янтарная
2 Я родилась в день мака по «цветочному 
гороскопу»

***
Не грустится, не мается,
Ни о чём не мечтается,
Радость тихая светится,
И душа ею греется.

Не тоскуется больше мне:
Всё, о чём ни попрошено –
Всё дано, всё исполнено,
И страдания – пройдены.

Благодарность поёт в душе,
В ней отчаянья нет уже,
Облаками, да светлыми,
Реют мысли рассветные!

20.12.11
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***
Люблю, прощаю, верую –  
И больше не грущу.
Свою ошибку первую 
Я в небо отпущу...
Последнюю ошибку
Исправлю – исцелю.
Твою полуулыбку –  
Прощаю... и люблю!

08.03.11

Что-то неземное
Всё когда-то было, но остыл и след...
Может, я любила, а быть может, нет?
Может, сон случайный душу мне смутил?
Может, Ангел тайный Светом осенил?
Ты придуман мною, первый мой герой?!..
Что-то неземное, знать, владело мной!

25.04.11

Что же ты снишься?..
Что же приснился ты так запоздало,
Прежде желанный, а ныне – чужой?
Небо ли мне на мольбы отвечало –  
Сном долгожданным, о встрече с тобой?
Помнишь меня в своей жизни реальной,
Или я тоже тебе только снюсь?
Что ж ты приходишь в мой сон беспечальный?
Что ж ты зовёшь мою нежную грусть?           

23.08.11

***
Звал летать меня с собой ветер:
«Посмотри, как небосвод светел!
Смело, детка, распахни крылья –  
Сделай сказку для себя былью!»

Не поверила тогда ветру,
Потеряла я в себя веру.
Много лет минуло, зим, вёсен…
Всё жила в моей душе осень.

Но однажды золотой лучик
Разогнал в моей душе тучу.  
Лёгким облачком душа взмыла
К небу – силою своих крыльев!

Я лечу навстречу РА – Свету,
Подпевая в унисон ветру...
Я увижу скоро звёзд танец!
Сказка былью, наконец, станет!

26.12.11
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Так будет!
(песня-диалог)

– Так не бывает – чтоб счастье всем сразу!
Так не бывает – в ладу с сердцем разум!
– Будет, поверьте, так будет отныне!
Сделаем сказку не ложью, а былью!

– Так не бывает – всегда молодые!
Так не бывает – и полные силы!
Так не бывает: все люди – поэты!
– Так не бывает, но сбудется это!  

– Так не бывает – цветы круглый год!
– Так не бывает – но нас это ждёт!
– Так не бывает – любовь остаётся!
Так не бывает!..
– Она не прервётся!

– Так не бывает, чтоб жизнь не кончалась!
Так не бывает, чтоб всё улучшалось!
Так не бывает, чтоб мир во всём мире!
– Так не бывает? Прислушайтесь к Лире!

– Так не бывает… 
– Ну что же? Ну что же?
Так не бывает, но чувствую кожей...
– Так не бывает! 
– Так будет всегда!
«Нет» превращается в дружное «ДА»!

07.05.11

***
О счастье я думаю снова –
В чём счастья таится загадка?
Мы счастьем считаем оковы –
В оковах, нам кажется, сладко.

Для счастья сплетаем мы клетку,
Её украшаем узором,
И тщимся поймать его в сетку
Из наших иллюзий и вздоров.

Мы целимся в счастье, как лучник,
Мы метим в его очертанья,
Но счастье, как солнечный лучик,
Смеётся над нашим стараньем:

Ведь то, что мы счастьем считаем,
Всего лишь его отраженье.
Мы с ним неустанно играем,
Считая реальной мишенью.

Так маленький глупый котёнок
За солнечным зайчиком скачет,
А солнце шалит, как ребёнок,
И луч то покажет, то спрячет!

Но счастье – не сказочный призрак,
Не где-то оно: с нами рядом!
Горит вдохновенною искрой   
Во всём, что согрели мы взглядом!

29.10.11
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***
Иллюзии теряю слой за слоем,
Спадает заблуждений шелуха,
Я становлюсь задумчиво-иною,
И видится мне жизнь совсем другою:
Все страсти прошлого – пустое, чепуха…
Восторгов я испытываю меньше,
Мечты сменились светлою надеждой
На чудо, но не свыше, а земное –  
Плод терпеливого труда,
		  взращённый мною.

17.07.11

Дожить до ста
С неба сыплет белый снег,
Замедляет время бег…
Я смотрю на белый свет
Тридцать долгих зим и лет.
Доживу-ка я до ста!
Ох, задачка непроста!
Как же нужно жизнь любить,
Чтоб до ста
	       и дольше
		         жить!

14.01.11

***
Вступая в новый день, вступаем в жизнь иную:
Мы с утренней зарёй воскреснем после сна
И сложим, будто тень, постель свою ночную,
Крестившись умываньем, наденем платье дня.

Простясь с прожИтым днём, мы снимем облаченье,
Предстанем вновь, как есть, перед собой тотчас.
Итоги подведём, свершая омовенье,
И на покой ночной отправит дрёма нас.

Так День земных забот встречает Дух наш сонный:
Нас окунут в купель, на жизнь благословят...
Одежда – наша плоть – дана до Ночи тёмной.
Мы перед смертным Сном вернём её назад

И на покой уйдём в воздушном одеянье,
И вспомним День былой перед грядущим Сном,
Что отдых принесёт от дел и испытаний.  
Но мы воскреснем вновь для жизни – с новым Днём!

В сей краткий День Души, что называем жизнью,
О счастье мы грустим, и счастье – наша цель.
Мы верим, что оно вознаградит до тризны
За тяготы невзгод, за будней канитель.

Пусть не осуществить нам всех земных желаний   
(Не каждый одарён счастливою судьбой), 
Согреем сердце вновь теплом воспоминаний,
Благодаря за жизнь, за счастье: быть собой!

08.11.11
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Время прощать
Мои часы показывают время
Прощать обиды и просить прощенья.
Надеюсь, что они не отстают,
И я успею завершить свой путь –  

К себе!
	 Не даст мне компас сердца сбиться
С дороги. Стрелка компаса стремится 
Всегда на север – там её магнит: 
Так и меня Любовь к себе манит. 

Любовь есть Бог…
Он не прощает фальши!
А значит, мне идти 
	 всё дальше, дальше –   
До полной идентичности с собой,
Чтоб обрести 
	       в гармонии 
			   покой. 

16.06.12

Душа-девица
Девица-Душа стремится
Невестою Божьей предстать,
Но трудно Душе-девице
Свой путь к Алтарю отыскать!

Идёт лабиринтом комнат
К заветному центру Дворца
И смутно дорогу помнит,
Спешит увидать Творца…

Летя, словно бабочка к свету,
Оставила в спешке дары –
Без платья, вуали, букета  
Напрасен душевный порыв!

Вернуться, теряя время,
За платьем, вуалью назад?
Успеет ли только? – Дилемма!
О, снова бы не заплутать!

18.11.11
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Исцеление любовью
С тобой, лишь с тобой я себя обретаю –  
Свои перекосы, болезни теряю,
Ты дух мой и тело с душой примиряешь,
Меня ты выравниваешь, исцеляешь.
	 О, как я желаю, чтоб то же с тобою
	 Творилось, что ты сотворяешь со мною!
	 Тебя исцелённым я видеть хочу!
	 Я верю: смогу, я тебя излечу!..

14.01.11

Другу по телефону
Телефонная трубка; из трубки
слышу голос привычный, родной –
будто встретились вновь наши руки,
и идём по дороге одной,
опираясь на гóлоса звуки,
путешествуя мыслями вдаль…
Я ко всем интонациям чутко
вновь прислушиваюсь... 
Вот печаль
в твоём голосе, 
будто бы стужа,-
даже зябко поёжусь слегка!
Вот и радость: весельем закружит,
будто в танце, твой голос меня!
Я внимаю, ловлю все оттенки,
знаю радость твою, знаю грусть.
Ты как будто бы рядом, за стенкой…
Телефонною трелью ворвусь
я в твой дом, и для этого нужно
так немного: набрать номер твой…
Размышляем, общаемся – дружим.
Сквозь пространство я вместе с тобой!    

26.04.11

Мост через Вечность
Когда же я скажу «люблю»

И поцелую в тот же миг?
Когда ты мне ответишь тем же,

О, милый мальчик и… старик?

«Я не пойду туда с тобой…», 1997 г. 
Мой мальчик милый, мой старик,
Ты сердцем горестно поник,
Поверил в то, что ты – ничей,
На всё один ответ: «Зачем?..»
	 Я говорила: «Не твоя»…
	 Ах, ошибалась горько я!
	 Ведь ты пришёл ко мне СЮДА –
	 Не разделили нас года!
Я за тобой пойти готова,
Но не ТУДА, а в край лиловый,
Куда, я знаю, ты пойдёшь…
Там будет с неба тёплый дождь...
	 И фейерверк янтарных брызг,
	 Где мост из радуги повис, -  
	 Он будет вечно нам сиять,
	 Мы будем по нему гулять...
Взойдём на мост порой ночною,
С него до звёзд – подать рукою!
Ты для меня их собери –  
Мы все вернём их до зари!
	 А на заре мы солнце встретим
	 На нашей сказочной планете
	 И тихо с радуги сойдём,
	 Умытые цветным дождём.
Ты вновь поверишь здесь в себя,
Поймёшь, что я одна – твоя.
А ты, как был, моим остался –  
И вновь со мною оказался!                                          

26.12.11
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Пусть 
приснится тебе...

Спи, милый мой друг, до зари,
А хочешь – немного подольше.
Твой сон берегут фонари,
Волшебными делая ночи…

Пусть, милый, приснится тебе,
Как радуга в небе играет,
Проворный кораблика бег,
Что мальчик с улыбкой пускает

В стремительный сказочный путь
По звонкому быстротеченью
Ручья – а ручьи-то бегут,
Как речки! И сладко их пенье!

А если приснится, что вдруг
Голубка к тебе прилетела,
Узнай в ней черты мои, друг!
То – я в её облике белом.

Приснится пусть свет и добро,
Красивым пусть будет виденье,
Пусть будет рассветной порой
Приятным твоё пробужденье!

29.03.12

***
Я порою тороплюсь жить,
Потому что не люблю – быть.
Вечность трачу на мечты – сны.
Редким счастьем вместо «я» – «мы».

Я, наверно, не могу быть
На земле: мне б всё лететь, плыть,
Как во сне – моя ты жизнь, навь!
– Если руль в твоих руках – правь!

Руль в руках, но где же мой курс?
Всё наощупь знаю: ритм, пульс…
Целой жизни мало лет мне!
Жизни мало, если я – не… 

Жизни мало, если ты пуст:
Годы жизни – пустяков груз.

Зря прошедших не вернёшь лет.
Как их много позади!..

– Нет! 

Молода я навсегда – да!
Каковы мои года, а?
С вечностью на брудершафт пью!
Время – друг мой! 
Жизнь, ай лав ю!

17.09.11
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*** 
Ошибка, опять ошибка: 
Сказала не те слова – 
Растаяла друга улыбка, 
Поникла его голова. 

Прости, если только сможешь, 
Мой бабий, мой глупый ум! 
Ах, что ж вы наделали, что же, 
Слова мои наобум?! 

03-04.09.12

*** 
Так быстро наступила осень –   
Цветы любви завяли вдруг, 
И в волосах белеет проседь, 
И не вернётся милый друг… 

03-04.09.12

У любви на краю
Я стою на краю у бездны,
А название бездны – любовь.
И противиться бесполезно:
Не осталось ни мыслей, ни слов…

Есть лишь сердца крик приглушённый,
И у горла – отчаянья ком…
Я хотела бы стать отрешённой,
Но забыть не сумею – о том,   

Кто упал в эту бездну раньше,
И летит, и летит, и летит,
От меня улетая всё дальше…
Отпустила его. Не простит.

Я не с ним – я не падаю в бездну,
Но стою я – на самом краю!
Неизвестно мне, неизвестно –
Упаду ли я, устою?..

30.09.12
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Внутренний диалог
Душа: Кого-то я прощу, 
	 А с кем-то – попрощаюсь.
	 Обиды – отпущу,
	 В своих грехах – покаюсь.
	 Кому-то я пошлю
	 Свою улыбку, нежность,
	 Скажу, что я люблю,
	 И это – неизбежность.
	 Кого-то я вернуть
	 Мечтаю неотступно…
	 Но не всегда мой путь
	 Идёт одним маршрутом
	 С другими. 
	 Чаще – врозь,
	 А встреча – перекрёсток.
	 Проходим мы насквозь
	 Друг друга – ярко, остро!
	 И после встречи той  
	 На сердце отпечаток,
	 Порой такой большой,
	 Что не найти заплаток,
	 Чтоб сердце залатать
	 И стать собой, как прежде…

Ангел: Потерь не миновать,
	 Но верь своей надежде
	 На счастье и любовь.
	 Судьбы пряма дорога:
	 Придёшь ты вновь и вновь
	 К Любви – в объятья Бога!    

16-17.09.12

*** 
Не верю в разлуку с тобою, 
Не верю в разрыв отношений, 
Но верю: ты послан судьбою! –    
И верю без всяких сомнений! 

Не верю – и верить не стану, –     
Что всё между нами пропало! 
Затянутся свежие раны –   
Любовь повторится сначала! 

18.09.12

***
Я люблю тебя всё больше с каждым днём!
Мы не вместе, но по-прежнему вдвоём.
Ты – воистину родное мне сердечко!
Я – твоя: была, и есть, и буду. Вечно. 

24.09.12

***
Ходит жизнь моя вокруг тебя и около.
Ты – судьба моя. По-видимому, так.
Между нами, друг от друга столь далёкими,
Притяженье: друг для друга мы – маяк!

02.10.12
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***
Настанет светлый день –  
Проклятие исчезнет,
И сгинет злая тень,
Что не дала быть вместе

С тобой – всегда с тобой,
С одним тобой – навечно.
Любовь, одну любовь
Пусть чувствует сердечко!

Очаг, тепла исток
Вдвоём с тобой затеплим,
Не пустим на порог
Мы злой осенний ветер.

С тобой, с тобой одним
Я навсегда останусь.
Очаг мы сохраним –
И обойдёт нас старость:

Душою молодой
Познаем жизни вечность,
Со мной ты, я с тобой –
Нам путь единый – Млечный!

01.10.12

Дождь-сводник
Кого водой не разольёшь,
Тех разлучал осенний дождь, 
Как нас с тобой. 
А летний – сводник –  
Любви вернувшейся виновник.
Разводит дождь и сводит дождь;
Я жду тебя, меня ты ждёшь,
А место встречи – под дождём... 
Мы снова вымокнем вдвоём!

17.07.11

Наш дождь
А я помню, как однажды шёл дождь,
И мы сидели на скамейке под зонтиком,
Ты за плечи обнимал меня, 
Был дождь, 
	     и ты,  
		  и я…

А я помню, как однажды шёл дождь,
И ты сказал мне, что я самая красивая –
Я об этом буду помнить всегда.
Был дождь,
	     и ты, 
		  и я…

А я помню, как однажды шёл дождь,
И я подумала: ты – мой, тебе скажу я «Да!».
Будем вместе мы идти сквозь года –
Наш дождь,
	      и ты, 
		  и я…                            10.03.13
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***
Когда от жизни ты получишь «две пятёрки»,
А я «две тройки» только получу,
Примерят вновь по зимней моде ёлки
Серебряную инея парчу.

Когда поставит МНЕ жизнь «две пятёрки» –  
Тебя счастливых «две семёрки» осенят…
Друг друга ждали мы так бесконечно долго,
Влачили годы, а теперь они – летят!..   

30.06.13

***
Мне тридцать три,
Я ощущаю время –
Летящую стремительно стрелу.
Как скоро представляется потерей
Недавняя мишень! Её перу
Доверить не боюсь:
Пером сквозь время
Уносит птица-Вдохновенье дань.
Коль плАчу – знать, плачУ за недоверье
Когдатошним несбыточным мечтам!

Для плача и для радости есть место
Во времени, что счёту подлежит.
Для Духа нет пределов, меры, веса…
Одной Любовью Дух желает жить!

03.09.13

***
Мне по паспорту за тридцать,
А на деле – двадцать лет!
Угораздило влюбиться –  
Будто родилась на свет!

Позади – попытки счастья,
Неудач порочный круг...
Впереди – фата и платье
И …мой будущий супруг...

Впереди – на пальцах кольца
И в подгузниках малыш…
Впереди – так много солнца!
Позади ночная тишь.

Пусть же добрым будет утро, 
Хоть и позднее оно!
Пусть же будет оно мудрым,
Хоть и пьяно, как вино!

25.08.11
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***
От мужского начала к женскому
Происходит движение жизни,
От духовного мира к телесному –  
От рожденья до самой тризны.

От мужчины к женщине семенем
Переходит новорождённою
Та душа, что к урочному времени
С неба путь нашла к миру дольнему.

В небесах – Бог-Отец.
От Бога мы,
Словно семя, спустились в лоно
Земли-Матушки – нашей родины,
И не может быть по-иному.

Возлюбив от рожденья отца своего,
Устремляюсь всё больше к маме,
Понимая, что ближе мне нет никого
На земле, что под небесами!

04.04.13

***
Тобою я полна –  
Душа моя на месте.
Как полная луна,
Я раскрываюсь в блеске
И отражаю свет,
Не проронив ни капли!..
Сомнений тени нет:  
Любовь есть Свет, не так ли?!

11.01.13 

*** 
Слава Богу за то, что есть ты у меня, 
Слава Богу за папу и маму, 
Слава Богу за крышу на случай дождя, 
Слава Богу, душа не без храма.  
Слава Богу за пищу, которой жива, 
Слава Богу за вещее слово… 
Слава Богу, что не иссякают слова!.. 
Слава Богу за то, что с утра каждый раз 
Моя жизнь начинается снова!      

19.06.12

Доброе утро
Утро должно начинаться спокойно.
Это – святое.
Утро – момент единенья с собою.
Чистой водою
Время омыться, подумать с любовью:
«Доброе утро!»
Всё, что случится до ночи с тобою,
Пусть будет мудрым!

15.03.13

Ранневесеннее  
Новый год, 
новый день, 
новый шаг в неизвестность.
Снова солнце взошло –  
и зовёт в поднебесность.
Я иду по земле, 
и весеннее утро
улыбается мне – 
дарит крылья как будто...

12.03.13
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Солнышко январское
			   Любимому

Ах ты, Солнышко январское!
Мой любимый Козерог,
Самый добрый, самый ласковый...
Мы с тобой немалый срок:

Скоро восемь зим исполнится,
Как пути пересеклись.
Встреча нам с тобою помнится:
Изменила нашу жизнь.

Нас любовь сводила медленно,
Страсть-огонь не опалил.
Долго Ангел заповедными
Нас дорогами водил.

Всё вокруг водил да около,
Знать, испытывая нас.
И любовь росла высокая
День за днём, за часом час...

Вырастала до поэзии,
До сияющих небес.
Мы с тобой друг другом грезили:
Дух любви в сердцах воскрес.

Много веток наломали мы,
Нарубили много дров,
Разожгли костёр немаленький –  
Закалили в нём любовь.

Много дыма тучей чёрною
Улетело в небеса,
Но, огнём разгорячённые,
Мы познали чудеса:

Что обидным нам казалося –
Всё очистилось огнём.
В сердце нежность распускалася,
Согревая нас теплом.

Нежность, наш цветочек аленький,
Мы взлелеяли вдвоём.
Вырастай скорее, маленький! 
Обогрей весь мир кругом!

20.09.13
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Любимому
 (песня)

Мой нежный рыцарь, ты меня нашёл.
К твоей руке щекой хочу прижаться,
Ты столько в жизни выстрадал, прошёл,
Чтобы со мной в итоге повстречаться.
	 Какою прежде я была незрячей!
	 Не понимала, что судьбой ты мне назначен.
	 «Прости, прости!», – молю, твои целуя руки, – 
	 «За все разлуки, за все разлуки».
Душою в душу мы с тобой слились,
Единым стали мы с тобой созданьем,
И обрела значенье наша жизнь
И все былые наши испытанья.
	 Какою прежде я была незрячей!
	 Не понимала, что судьбой ты мне назначен.
	 «Прости, прости!», – молю, твои целуя руки, – 
	 «За все разлуки, за все разлуки»...

08.03.13

Двое влюблённых
Двое влюблённых – по улице – мимо…
Лица влюблённых так неотразимы!
Неотразимы – их ласка и нежность,
Неотразима – их счастья безбрежность.
	 Двое влюблённых – по улице – мимо…
	 Прежде мне было так невыносимо
	 Видеть их счастье (что я не имела) –
	 С завистью вслед я влюблённым глядела.
Время пришло – я изведала счастье
Светлой любви и бушующей страсти
И на влюблённых смотрю с пониманьем,
Ими любуюсь теперь с ликованьем!

17-18.09.12

***
Мне в твои глаза не наглядеться,
Милый, дорогой мой человек!
Я иду к тебе с любовью в сердце,
С шага вновь переходя на бег,
Чтоб в твоих объятьях очутиться,
Теплоту руки твоей впитать,
Радостью в глазах твоих искриться,
В облаках любви твоей витать.

09.04.13

***
В море твоей любви
Плыть мне счастливою рыбкой.
Зови меня вдаль, зови! –
Я за твоей улыбкой
Следую по волнам;
В море любви живу я –  
Мне так отрадно там! –
Воду любви живую
Чтó может заменить?
Рыба жива – водою…
Знайте, кто хочет Жить:

ЖИВ ЧЕЛОВЕК ЛЮБОВЬЮ!
25.02.13
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***
За что восславлю я Творца?
За то, что встретились сердца,
Познавшие тоску и боль, –  
И исцелила их любовь.

За что восславлю Небеса?
За все земные чудеса:
За каждое мгновенье жизни,
В которой нет минуты лишней.

За боль утрат, за счастье встреч,
За трудности и за удачу.
За то, что я смогла сберечь.
За то, о чём уже не плачу.

И за ошибки и грехи,
И за размолвки и обиды...
За то, что я пишу стихи.
За то, что не за всё мне стыдно.

Благодарю за счастье – быть! 
За каждый миг неповторимый.
За радость: верить и любить,
И – чувствовать себя любимой!  

15.01.14

Вместо 
послесловия
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***
Мои стихи сбываются.
Они меня ведут
Тропинкою пророчества,
Забыть мне не дают,
	 Что я – созданье божие,
	 И есть на всё удел,
	 И небеса тревожу я…
	 Я, словно винодел,
Почуяв вдохновение,
Творю самозабвенно.
Пишу стихотворение
И делаю нетленным
	 Тот образ, что мне явлен.  
	 Слова из ниоткуда…
	 Я их не понимаю,
	 Но происходит чудо:
Проходит год и больше,
И слов тех аромат
Становится всё тоньше –
Созрело, как гранат,
	 Вино моё. Готово! 
	 Я пробую на вкус
	 Проявленное слово…
	 Поэзия – искус!
Слова – не просто звуки,
А мысль – она жива!
Нельзя, нельзя от скуки
Придумывать слова!
	 Леплю их, как из теста:
	 Сперва невнятен смысл.
	 Приходит время, место –  
	 Плоть обретает мысль.

Играть в слова опасно,
Хоть это не огонь.
Сначала знак неясен,
Но разгорится он;
	 Проступит он однажды 
	 Магическим письмом
	 И в жизни вехой важной
	 Останется потом…
Как странно: я предвижу,
Не ведая о том,
И к Богу я всё ближе,
И небеса – мой дом…
	 Ах, чтó я написала!
	 Но, видно, так дано...
	 Я многое сказала,
	 Но не сама: ОНО
Ко мне приходит будто
Извне, а я пишу,
И каждою минутой
Такою дорожу.
	 Как странны эти речи!
	 Но говорят не зря,
	 Что рукописи – вечны,
	 Что строки не горят.
Словами мысли сеем,
Не думая о том;
Всё то, во что мы верим,
В судьбе своей пожнём…
	 Приходят люди, вещи –
	 Я их сама зову.
	 Не сон под утро вещий,
	 А – слово наяву!
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Я многого не знаю,
Но сознаю теперь,
Что тайной обладаю:
Есть маленькая дверь,
	 Сокрытая в потёмках
	 Сознанья моего,
	 И я могу легонько
	 Открыть её – и вот:
Увижу то, что будет,
Что было и что есть.
Сознанье позабудет,   
А в подсознанье – весть.
	 И тщетны все попытки
	 Всё сразу разгадать!
	 Я не быстрей улитки
	 Приду туда, где ждать
Мне дóлжно исполненья
Тех сочетаний слов,
Что лишь недоуменье
В меня вселяют вновь.
	 Случайного всё меньше
	 Я в жизни нахожу,
	 Но от меня зависит,
	 Как я распоряжусь
Тем, что мне преподносит
Моя судьба. Ответ
Несу я. Если спросят,
Скажу: «Искала Свет!»

Август, 2004 

Содержание

От автора. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       3

Слушая звёздный мотив (ранние стихи)

Любить. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         5
Ночь. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           6
Лилия. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          6
Я не пойду туда с тобой…. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         7
Ноль-ноль часов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 8
«Дождик или солнца свет – улыбайся!...» . . . . . . . . . . . . .            8
Утренние грёзы. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  9
«Помнишь, ели мы клубнику  ...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10
«Мечтай, коли мечтается,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       10
«Возьми мою руку в свою – ...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     11
«Я хочу быть невидимкой,...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      11
«Ночь. Светят звёзды устало...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12
«Бабочка красивая...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             13
Зима . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           13
Амур. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           14
«Здравствуй!» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   14
«Падаю в пропасть,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            15
Двери сердца. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    15
Музыка. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         16
Капустный лист. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  16
Цвет мечты. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      17
«Я вижу новое лицо,. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              17
Буря в стакане воды . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              18
О глупости. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      19
«Всё – потом, ну, а пока...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         19
Дверь в детство. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  20
Сокровищница памяти. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            20



108 109

Закоулки души (2000 – 2005)

Ветер. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           22
«Я ухожу,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     22
Против ветра! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   23
Прости!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         24
Письмо другу. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    25
Морок. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          26
Закоулки души. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   26
«Я снова верю в чудо,...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          27
Утро любви. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     27
Дежа-вю?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       28
«Так странно: мы близки!...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       29
«Вот лето и кончается,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          30
Дождик. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         31
«Ты был чужим – и вдруг стал милым…». . . . . . . . . . . . .            32
Первая любовь. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   33
«Тишина. Неизбежность...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        33
Лишь сновиденье?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
Молитва о счастье. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                35
Прости – прощай!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                36
Молитва о силе. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  36
«Кружúтся небо надо мною,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     37
Люблю!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         37
Росток любви. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    38 
Я прощаю себе. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
«Ошибок я боюсь ужасно!...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      39
По лабиринту памяти. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             40
Путь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           41
«Мы шли с тобой,...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             41
Воспоминание. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   42
«Лепестки вчерашних поцелуев...». . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  43
Капелька любви. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  43

«Жестокая игра судьбы!...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        44
Прощай!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        44
«Ты любишь меня… Не верю!...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   45
«Где были «мы» –  там «ты» и «я»....» . . . . . . . . . . . . . . . .               46
«Паутиной подёрнулось сердце моё:...». . . . . . . . . . . . . . .              46
Выход из треугольника. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            47
Вход в треугольник. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               47
Творчество. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      48
Счастье. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         48
Иногда открываешь глаза…. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        49

Тропинка к Свету (2006 – 2010)

Лишь гостья. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     51
Бабочки-желания. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 51
Мечта. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          52
Рука в руке. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      52
Глаза твои. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       53
Летим! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         53
Выбор. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          54
«Я не звонила тебе три дня –...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    54
Нечаянная гостья. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 55
«На измятых страницах юности...». . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  56
Пропасть отчаяния. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               56
«Я любила – не тех, я любила – чужих....». . . . . . . . . . . . .            57
Память не отдам!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 57
Спасибо за нас!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  57
Исцеление . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      58
Перо счастья . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    58
Вечное начало. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   59
Зимнее настроение. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               60
Маме. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           61
Миг настоящего. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  62



110 111

Мечты под ёлку. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  63
«Не нужно никуда спешить:...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     64
Будь вечно!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      65
Любовь сильней!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 66
Буду с тобой. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     66
Любовь – добра!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 67
Мы любим за то, что… любим!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     67
«С берёзовой мечтою...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           68
«День ото дня всё интереснее...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    69
Песня Любви. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    69
Ищи тропинку к Свету! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           70
А Истина – одна!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 71

Люблю, прощаю, верую..(2011 – 2014)

«Как нравится мне слово «почему»!...» . . . . . . . . . . . . . . .              73
Божественное зрение . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             73
«На обочине жизни, на самом краю...». . . . . . . . . . . . . . . .               74
Огонь во мне. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    75
«Не грустится, не мается,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       75
«Люблю, прощаю, верую – ...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     76
Что-то неземное . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 76
Что же ты снишься?.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             76
«Звал летать меня с собой ветер:...». . . . . . . . . . . . . . . . . .                 77
Так будет!  (песня-диалог). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         78
«О счастье я думаю снова –...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     79
«Иллюзии теряю слой за слоем,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  80
Дожить до ста . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   80
«Вступая в новый день, вступаем в жизнь иную:...». . . . .    81
Время прощать . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  82
Душа-девица. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    83
Исцеление любовью. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              84
Другу по телефону . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               84

Мост через Вечность . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             85
Пусть приснится тебе... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           86
«Я порою тороплюсь жить,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      87
«Ошибка, опять ошибка:...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        88
«Так быстро наступила осень –  ...» . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 88
У любви на краю. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 89
Внутренний диалог. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               90
«Не верю в разлуку с тобою,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     91
«Я люблю тебя всё больше с каждым днём!...». . . . . . . . .        91
«Ходит жизнь моя вокруг тебя и около....». . . . . . . . . . . . .            91
Настанет светлый день – ...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       92
Дождь-сводник . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  93
Наш дождь. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      93
«Когда от жизни ты получишь «две пятёрки»,...». . . . . . .      94
«Мне тридцать три,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            94
«Мне по паспорту за тридцать,...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   95
«От мужского начала к женскому...». . . . . . . . . . . . . . . . . .                 96
«Тобою я полна – ...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96
«Слава Богу за то, что есть ты у меня,...». . . . . . . . . . . . . .             97
Доброе утро. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     97
Ранневесеннее . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  97
Солнышко январское . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             98
Двое влюблённых. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                100
Любимому (песня) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               100
«Мне в твои глаза не наглядеться,...». . . . . . . . . . . . . . . . .                101
«В море твоей любви...». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           101
«За что восславлю я Творца?...» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    102

Вместо послесловия
«Мои стихи сбываются....». . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         104



© Татьяна Попова

Путь к себе
Сборник стихотворений

Литературно-художественное издание

© Главный редактор: Ирина Малкова
Литературный редактор: Эдуард Угрюмов

Верстка: Марина Дьяченко
Обложка: Татьяна Попова

Корректура: Эдуард Угрюмов

Отпечатано в типографии
издательства «Союз Писателей»

654044, г. Новокузнецк, 
Кемеровская обл., ул. Куйбышева, 18-34.       

Тел. +7 (3843) 33-51-40
 +7 (3843) 72-48-49

          E-mail: soyuz.pisatelei@gmail.com
               Сайт: http://soyuz-pisatelei.ru

Интернет-магазин: http://soyuz-pisatelei.ru/shop
                       http://planeta-knig.ru

ББК84(2Рос+Рус) 6-5 
П/58 УДК 882
ISBN

Подписано в печать: _________
Бумага офсетная. Гарнитура 
«Times New Roman»
Тираж: 50 экз


